MENUS DE LA CANTINE

Du lundi 2 au vendredi 13 septembre 2024

LUNDI 02/09 MARDI 03/09 VENDREDI 06/09

Entrée @ Salade de tomcﬂ'es*‘ Taboulé @ Melon ‘

Plat 5 Steak haché . . e e Sauté de porc Poisson
inci == Parmentier végétarien <= . .
principal *=  sauce barbecue g sauce moutarde a la bordelaise
Garniture Frites @ Courgettes ‘ Riz
Produit o o
laifier Camembert Vache qui rit

Dessert Glace Yaourt aux fruits @ Pastéque ‘ @ Péche ‘

LUNDI 09 /09 MARDI 10/09 VENDREDI 13,/09

. Concombre .
Entrée Friand au fromage @ S - ‘ Salade de riz nicoise
vinaigrette :
Plat ", . + Boulettes de veau Saumon
. ¥~  Poulet et son gl . ! teak from r .
principal = oulet et son jus = & l'oriental Steak fromager sauce citron
. P Haricots verts .
Garniture al; g Semoule Penne regate pesto Ratatouille
persillés
Produit . . . s
lotion Saint Paulin Yaourt aromatisé

Dessert @ Nectarine ‘ @ Compote ‘ Eclair au chocolat

Légende : Fruits et légumes // Pain et féculents // Viande, poisson ou oeuf // Lait et produits laitiers // Produits sucrés // Repas végétarien

9 9 Q e o q 3 : N . . .
* Assaisonnement servi a part @ Agriculture biologique *=" Viande francaise bio ‘ Aide UE & destination des écoles



MENUS DE LA CANTINE

Du lundi 16 au vendredi 27 septembre 2024

LUNDI 16/09 MARDI 17/09> VENDREDI 20/09

. Betteraves *
E ,:
ntrée Echalotes * Q) Carottes rapées ™ Salade verte ‘
Plat w*, Roti de veau o Spaghetti bolognaise CEufs brouillés s .
principal = et son jus parmesan ciboulette Calamars & la romaine
. Petits pois Pommes de terre o
G il
arniture @ Carottes ‘ rissolées Riz pilaf
Procut Vache qui rit Buchette de chévre Comté Brie
Dessert Velouté fruix @ Prune ‘ Crer‘r,\:ncilltlaésert @ Poire ‘
" LunDI 23/09 I MARDI 24/09 VENDREDI 27,/09
Entrée Paté en croite CEuf dur mayonnaise Salade de pates
Plat +  Emincés de porc ey N . . Brochette de
- +
orincipal = basquaise Couscous végétarien *~ Hachis parmentier poisson pané

Garniture @ Blé ‘ @ Salade verte* ‘ Epinards a la créme

Produit

laitier Tomme blanche Gouda
Dessert @ Kiwi ‘ Tarte aux pommes Cor;:.[:;::ergﬁgzglse @ Pomme ‘

Légende : Fruits et légumes // Pain et féculents // Viande, poisson ou oeuf // Lait et produits laitiers // Produits sucrés // Repas végétarien

9 9 Q e o q 3 : N . . .
* Assaisonnement servi a part @ Agriculture biologique *=" Viande francaise bio ‘ Aide UE & destination des écoles



