MENUS DE LA CANTINE

Du lundi 30 septembre au vendredi 11 octobre 2024

LUNDI 30/09 MARDI 01/10 VENDREDI 04/10

, Piémontaise
E ‘ : O ’ ’ .
ntrée Samoussa de légumes Salade de blé* @ végétarienne* ‘
p,i',’,'j;,',,, %  Steak de veau Pizza au fromage % Chili con carne Colin a la napolitiane
: . . Chou-fleur
" 1 = F1E
Garniture @ Carottes braisées . @ Salade verte ‘ @ Riz ‘ @ aux oignons ‘
'::"I’::r" Petits suisses Emmental Mimolette
Dessert Raisin Ananas au sirop Liégeois au chocolat Beignet de pomme
" Lunpio7/10 I MARDI08/10 VENDREDI 11,/10
Entrée @ Duor:.?r!i:ﬁ: Cé’;‘)"es Quiche au fromage
Plat s+ Sauté de dinde 5h Saucisse . . Croquettes de poisson
principal = Marengo = de Toulouse Clafoutis aux légumes ail et fines herbes / Citron
Garniture @ Tortis ‘ @ Lentilles . @ Salade verte ™ ‘ @ Poireaux a la créme‘
Frodul Fromage blanc sucré @ Yaourt & la fraise ‘ Camembert

Dessert @ Orange . Gateau de riz au caramel @ Banane ‘

Légende : Fruits et légumes // Pain et féculents // Viande, poisson ou oeuf // Lait et produits laitiers // Produits sucrés // Repas végétarien

Les menus sont sucseptibles d'atre @ Agriculture biologique ;.-T-:’ Viande francaise bio ‘ Aide UE a destination des écoles
modifiés en fonction des arrivages * Assaisonnement servi & part
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MENUS DE LA CANTINE

Du lundi 14 octobre au vendredi 8 novembre 2024

Galette de sarrazin
forestiere

@ P6élée de légumes ‘ @ Riz ‘

Saint Paulin Yaourt nature sucré

@ Compote ‘ @ Clémentine ‘

" Lunpio4/11 I MARDIOS/I
Chou blanc et
@ cubes d’emmental* ‘
7B 'h,
@ Penne rigate ‘ =

bolognaise végétarienne ,
@ Purée de patates ‘
: douces

= Blanquette de veau

Chippos

gruyeére rapé

@ Vache qui rit ‘

Muffin pépites de chocolat

Compote liégeoise
aux fruits rouges

VENDREDI 18/10

@ Carottes rapées™ ‘

++ Spaghetti carbonara
=/ parmesan

Tartine de fromage

Brandade de poisson

@ Salade verte* .

Kiri

@ Poire ‘

Créme dessert au chocolat

VENDREDI 08/11
: S
@ pqrn::r?t?ére ‘

Colin maraichere

s+, Sauté de beeuf
= bourguignon

@ Riz &

Fromage blanc vanille

@ Kiwi &

Salsifis/ Carottes

Gateau de semoule
au caramel

Légende : Fruits et légumes // Pain et féculents // Viande, poisson ou oeuf // Lait et produits laitiers // Produits sucrés // Repas végétarien

Les menus sont sucseptibles d'étre @ Agriculture biologique
modifiés en fonction des arrivages

¥~ Viande francaise bio

‘ Aide UE a destination des écoles

* Assaisonnement servi & part



